
 

 



 

 

  Lundi 24/02 Mardi 25/02 Mercredi 26/02 Jeudi 27/02 Vendredi 28/02 
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 L ’ÂGE DE GLACE  

2021 

- 

2022  

Petits  

Bienvenue à Scrat l’écureuil 

Court métrage 
Les aventures de Scrat 

Grand jeu 
 

A la recherche 
de la famille Esquimau 

 
 
 
 
 
 

Bienvenue à Manny le mammouth 

Fabrication de mammouth en laine 
Confection de glace à l’eau 

Bienvenue à Sid le paresseux 

Parcours du Paresseux 
Fabrique ton esquimau articulé 

SORTIE Cinéma à l’Atalante 
Départ 9h - retour 12h 
Inscription obligatoire - 20 places - 2€ 

Activité manuelle 
Fabrication de la marionnette Scrat 
et glands en argile 

Jeux musicaux 
Danses des mammouths et jeux de ronde 

Jeu au bois de Castillon 
« La course aux glands » 

Jeu de construction 
De la Banquise 

2020 

Moyens 

Bienvenue dans l’âge de glace 

Jeu de piste 
 

Bienvenue à Sid le paresseux 

Sid construit une grotte 
pour ses amis 

Bienvenue à Diego le tigre 

Confection de glace aux fruits 
Jeu La chasse à la noisette 

SORTIE Cinéma à l’Atalante 
Départ 9h - retour 12h 

Inscription obligatoire - 20 places - 2€ 

Court métrage L’Âge de glace Jeu Bataille de boules de neige Jeu de l’oie 
Blind test des animaux 

Fabrique ton mammouth en laine 

2019  

Grands  

Destination 
l’Âge de glace 

SORTIE La Petite Ferme de Pouillon 
Départ 9h - retour 17h 
Inscription obligatoire - 16 places - 3€ 
Pique-nique assuré 

Bienvenue à Sid le paresseux 

Création d’igloos, de feu de camp 
Peinture polaire 

Bienvenue à Manny le mammouth 

Peinture géante 
« Manny et ses amis » 

Fabrication 
Mammouth et iceberg en playmais 

Jeu de coopération 
Sauvons la banquise 

Atelier danse avec Sid 
Jeu « A la recherche des noisettes » 

Parcours psychomotricité 
« Sur la banquise » 
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 LES EXPLORATEURS  

2018 

 

Petits  

 

Petits jeux Présentation et règles de vie 

Petite histoire sur le Groenland 

 
Grand jeu 

sur la journée 
 

« A la recherche 
de l’Explorateur » 

 
 
 
 
 
 
 
 

Création des équipes 
Drama du jeu 

Différentes épreuves 
Fin du jeu 

 
 

Goûter tous ensemble 

 

Reportage à la rencontre des Inuits 
Paroles d’enfants 

Jeu de construction 

 

Activité manuelle 
Portrait: les habitants du Groenland 

Petits jeux d’intérieur 

 

Activité manuelle 
Fresque : « les aurores boréales » 

Petits jeux extérieurs 

Jeux enneigés 
Loup glacé 

Bataille de boules de neige 
Goûter et bilan de journée 

Jeu relais des ours polaires 
Jeu du manchot 

Goûter et bilan de journée 

SORTIE Parcours d’orientation 
« Chasse au Trésor » à Tyrosse 

Départ 14h - retour 17h 
Inscription obligatoire - 20 places  

Mini jeux Memory des glaces, … 
Goûter et bilan de journée 

2017 
- 

2016 
 

Moyens 

 

Petits jeux Présentation et règles de vie 

Documentaire « Voyage en Alaska »  

 

A la découvertes des Iñupiat 

Fabrication d’igloo 

 

A la découverte des animaux d’Alaska 

Petits jeux 

 

Fresque « les aurores boréales d’Alaska » 

Jeux de société / jeu de plein air 

Maquette peinture 

Grand jeu « Course Polaire Nordique » 
Goûter et bilan de journée 

Jeu Hockey sur gazon 
Goûter et bilan de journée 

SORTIE Parcours d’orientation 
« Chasse au Trésor » à Tyrosse 

Départ 14h - retour 17h 
Inscription obligatoire - 20 places  

Jeu du traineau 
Goûter et bilan de journée 

2015 

- 

2016 

 

Grands 1 

 

Petits jeux Présentation et règles de vie 

Départ pour Montréal 
« Préparons l’expédition » 

 

« Rencontre de la communauté Kimmirut » 

Construction du village de chasseurs 

A la découverte de Clyde River  

Création d’un bestiaire 

 

« Départ pour Pont Inlet » 
Fabrication de petits bateaux 

Grand jeu 
« Rencontre avec les Kuujjuamiut » 

Goûter et bilan de journée 

Grand jeu « de la chasse arctique » 
à Castillon : Départ 14h - Retour 16h30 

Goûter et bilan de journée 

SORTIE Piscine 
Centre aquatique des Hauts de Bayonne 

Départ 14h - retour 17h 
Inscription obligatoire - 16 places - 2€    

Grande jeu 
Chasse au Trésor des Inuits 

2014 
- 

2015  
 

Grands 2 

 

Petits jeux Présentation et règles de vie 

Déco de la salle 

 

Escape Game 

 

Escape game Exploration du Temple  
« Sur les traces de Roald » 

 

SORTIE à Iraty 
Balade en raquettes ou chasse au trésor 

Départ 9h00 - retour 17h30 
Inscription obligatoire - 16 places 
Participation: 5,00€   

Jeu en forêt « Bataille navale » 
Goûter et bilan de journée 

« Rentrée dans le temple » 
Activité manuelle en siporex 
Goûter et bilan de journée 

VEILLEE des Inuits 
Fin à 21h00 
Inscription obligatoire - 15 places - 2,50€   

Le Groenland Le Groenland 

L’Alaska L’Alaska 

Le Canada Le Canada 

L’Arctique L’Arctique 

Retrouvez le programme en ligne en scannant le QR code sur la couverture ! 



 

 

  Lundi 03/03 Mardi 04/03 Mercredi 05/03 Jeudi 06/03 Vendredi 07/03 
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 L ’ÂGE DE GLACE  

2021 

- 

2022  

Petits  

 Bienvenue aux jumeaux Crash et Eddie 

Parcours des jumeaux 
Atelier peinture 

Bienvenue à Diego le tigre 

Fabrication de masque de tigre 

Ateliers à la carte 
Divers ateliers créatifs, parcours, 
jeux, pâtisserie 

Au revoir Scrat 

Rallye du gland d’or 

SORTIE à l’aire de jeux d’Ondres 
Départ 9h - retour 12h 
Inscription obligatoire – 20 places 

Jeux de relais 
Les jumeaux déménagent 
Le relais en binôme 

Jeu des cavernes 
Parcours vélo 
Parcours de la corde 

Fêtons le départ de Scrat et ses amis 
Danse, jeux musicaux, maquillage 

Jeu 
Tous ensemble sur la banquise 

2020 

Moyens 

Bienvenue aux amis de Sid 

Création d’animaux géants 
 

SORTIE Théâtre 
« Cerise sur le bateau » au Petit Bijou 

Départ 9h - retour 12h45 
Inscription obligatoire– 20 places– 4,50€    

Ateliers à la carte 
Divers ateliers créatifs, parcours, 

jeux, pâtisserie 

Atelier pâtisserie 
Gâteau tigré de Diego 

Jeu Sid l’acrobate 

Ateliers manuels 
Mobiles de l’Âge de glace 

Flocon en peinture 

Les parcours sportifs 
de Manny  

Bienvenue à Sid le paresseux 

Yoga des animaux 
Fabrique la marionnette de Sid 

Jeux musicaux 
A la recherche de Diego  

Au bois de Castillon 

Atelier Scrat sort de son gland 

Jeu de trap trap 

2019  

Grands  

Bienvenue à Diego le tigre 

Fabrique ton masque 
de tigre à dents de sabre 

Atelier peinture et pliage 

SORTIE Théâtre 
« Cerise sur le bateau » au Petit Bijou 

Départ 9h - retour 12h45 
Inscription obligatoire– 20 places– 4,50€    

Ateliers à la carte 
Divers ateliers créatifs, parcours, 
jeux, pâtisserie 

Sid et ses amis font la fête 

Atelier Cuisine ton repas 
Jeu Cherche et trouve 

Grand jeu 
« Reconstruis la banquise » 

Passerelle avec les Petits élémentaires 
Repas ensemble et Grand jeu 

Jeu 
Bataille de boules de neige 

Balade au bois de Castillon 
Jeux musicaux 
La danse de Sid 

Jeux musicaux 

Atelier danse 
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 LES EXPLORATEURS  

2018 

 

Petits  

 

Petits jeux Présentation et règles de vie 

Activités manuelles (à finir) 

 

Activité manuelle Ours polaire 

Petits jeux de ballon Ateliers à la carte 
 
 
 

Activités manuelles 
 

Art Inuit 
Illusions d’optiques 

Fabrication de traineaux 
Bracelets en laine 

Petits esquimaux (portrait) 
Porte-clé flocon 

 
 
 

Grand jeu 
 

Poule, renard, vipère 
Zombie 

L’attaque du château 
 
 

Goûter tous ensemble 

 

Activité manuelle Le petit pingouin 

Petits jeux 

 

Activité manuelle Phoque et pantoufle 

Jeu de construction 

Passerelle avec les Grands maternelles 
Repas ensemble et Grand jeu 

Goûter et bilan de journée 

SORTIE Spectacle à Saubrigues 
« Blanc Flocon » 

Départ 14h30 - retour 17h30 
Inscription obligatoire- 16 places- 2,50€ 

Jeu de la banquise 
Goûter et bilan de journée 

Installation de l’exposition 
Grande foire des jeux 

2017 
- 

2016 
 

Moyens 

 

Petits jeux Présentation et règles de vie 

Activité manuelle 
Cabane en bâtonnets de glace 

 

Rallye photo  
Les animaux d’Alaska (en été) 

Construit tes animaux de l’Alaska (en été) 

 

Petits jeux extérieurs 
Fabrication affiches expo Alaska 

Grand jeu Tournoi de curling 
Goûter et bilan de journée 

Grand jeu 
Tir à l’arc « à la façon des Inupiat » 
Goûter et bilan de journée 

Grand jeu Tournoi balle à 4 
Goûter et bilan de journée 

Installation de l’exposition 
Grande foire des jeux     

2015 

- 

2016 

 

Grands 1 

 

« Voyage à Inuvialuit» 
Défi de scénettes 

 

Grande traversée  
de Baker Lake 

 

SORTIE à Iraty 
Balade en raquettes ou chasse au trésor 

Départ 9h00 - retour 17h30 
Inscription obligatoire - 16 places 

Participation: 5,00€   

 

Atelier cuisine 
« Rencontre des Arviat » 

La grande fête des Jeux Inuits 
Goûter et bilan de journée 

Atelier calligraphie 
Sortie en forêt 

« Allons fabriquer des harpons » 
Goûter et bilan de journée 

Installation de l’exposition 
Grande foire des jeux 

2014 
- 

2015  
 

Grands 2 

 

« Sortie du Temple » 

Petits jeux Présentation et règles de vie 
Escape Game (suite)  
Goûter et bilan de journée 

SORTIE Passerelle préados 
Avec le Service Jeunesse de Tarnos 
Activités + pique-nique assuré 

Départ 10h00 - enfants à récupérer 
à 17h00 au gymnase Léo Lagrange 
Inscription obligatoire - 16 Places - 2,50€ 

 

Finalisation de l’expo 
Préparation / installation de l’expo 

 

SORTIE Bowling de Bayonne 

Départ 9h - retour 17h30 
Inscription obligatoire– 16 places– 2,50€    Installation de l’exposition 

Grande foire des jeux 

Le Groenland Le Groenland 

L’Alaska L’Alaska 

Le Canada Le Canada 

L’Arctique L’Arctique 

Apéro-parents 
à 17h 

Apéro-parents 
à 17h 

Apéro-parents 
à 17h 

Apéro-parents 
à 17h 

Apéro-parents 
à 17h 

Apéro-parents 
à 17h 

Matin 

Après-midi 

Apéro-parents 
à 17h 

Retrouvez le programme en ligne en scannant le QR code sur la couverture ! 



 

 

L’ASSOCIATION POUR LE CENTRE DE LOISIRS DE TARNOS 
 

Association Loi 1901, créée en 1983 en Délégation de Service Public avec la Municipalité 
de Tarnos, elle a pour mission de mettre à disposition des enfants et des familles de 
Tarnos, des structures éducatives d’accueil, d’animation et de loisirs éducatifs. Elle est 
animée par un Conseil d’Administration de 14 bénévoles et de 42 salariés, soit 38 
Equivalents Temps Plein. 
Soucieuse de participer efficacement à la vie sociale et citoyenne de la ville, l’équipe 
d’animation collabore avec de nombreux partenaires municipaux, scolaires et associatifs. 
Respectueux du Projet Educatif Territorial (PEDT) et des projets pédagogiques des 
différentes structures, les animateurs proposent de nombreuses activités favorisant 
l’épanouissement des enfants qui leur sont confiés dans des espaces sécurisés et 
sécurisants. 
L’Association adhère aux Francas des Landes et à la Ligue de l’Enseignement. Toutes ses 
structures sont agréées par la DDCSPP (ex-Jeunesse & Sport), la CAF et la Protection 
Maternelle Infantile (PMI).  
Elle est agréée et militante de l’Education Populaire dont les valeurs se déclinent au 
travers de son projet éducatif associatif. 
 
L’Association accueille quotidiennement les enfants âgés de 3 à 11 ans durant les temps péri 
et extra-scolaires. Ces accueils de loisirs collectifs sont présents sur chacune des écoles 
primaires de la commune, ouverts de 7h30 à 8h30, durant la Pause méridienne et le soir de 
16h30 à 18h30. Le mercredi et pendant les vacances scolaires, les enfants sont accueillis au 
Centre de Loisirs Pierrette FONTENAS (pour les élémentaires) et Robert LASPLACETTES 
(pour les Maternelles) de 7h30 à 18h30 avec un accueil en ½ journée possible, avec ou sans 
repas). Un programme d’animation articulé autour d’un thème est confectionné par les 
animateurs, ainsi que des veillées, mini-camps ou séjours. Tout au long de l’année, 6 
manifestations ouvertes à tous sont proposées, fédérant petits et grands. 3 centres 
d’animation de quartier, labélisés Espaces de Vie Sociale complètent l’offre d’accueil du 
soir. 
 

CENTRES D’ANIMATION DE QUARTIER (Pissot /Castillon/Dous-Haous) E.V.S. 
 

Centres d’animation ouverts tous les soirs (sauf le mercredi) en période scolaire de 17h00 à 
19h00 (modulable selon les activités) pour les 4-11 ans et occasionnellement leurs parents. 
Proposition, présentation et choix d’activités par trimestre. Inscription (obligatoire) toute 
l’année et sur place, 18 € par enfant et par année scolaire.  
Ces 3 lieux d’accueil de loisirs éducatifs proposent de multiples activités ludiques et se fédèrent 
autour de projets collectifs d’animation sociale, en collaboration avec les familles, dont les axes 
reposent sur la parentalité, la citoyenneté, la culture et la solidarité. 3 Espaces de Vie Sociale, 
agréés par la Caisse d’Allocations Familiales des Landes. 
 

ANIMATION HORS-STRUCTURE 
 

Actions & manifestations, ouvertes à tous les enfants de Tarnos et leurs parents, même s’ils ne 
sont pas adhérents de l’Association. Elles privilégient le travail en partenariat et allient le 

ludique à la citoyenneté. Elles sont principalement portées par les animateurs et les familles des 
Centres d’Accueils de Quartier : Carnaval, les fêtes locales (Ascension), Portes Ouvertes (juin), 

Loisirs Famille (octobre), Enfance & Citoyenneté (Novembre) et Noël & Solidarité. 

  Mercredi 12/03 Mercredi 19/03 
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2021 

- 

2022  

Petits 

Activité manuelle 
Je décore mon cache pot 

Atelier motricité 
Parcours, je cours, je saute... 

Jeux de rondes  
avec nos amis les petites bêtes 

Activités manuelles « coccinelle » 
Magnet, gommette,  
attache parisienne 

2020 

Moyens 

 

Création de bâton de pluie 
« Déco musicale »  

pour le jardin 

Atelier cuisine 
Tisane maison 

Loto des odeurs 

Jeux musicaux 
« Dansons avec Rémy » 

Parcours motricité 
Jeu « sons des animaux » 

2019  

Grands  

 
Activité manuelle 
Fabrique ton chapeau 

 
Activité manuelle 
« Crée ton bateau pirate » 

Jeu extérieur 
« La Famille Pirate » 

Chasse au trésor 
au bois de Castillon 

E
L

E
M

E
N

T
A

I
R

E
S

 

2018 

Petits 

Ma cabane au bois de Castillon 
(suite) 

Grand jeu 
Le voyage de Patxi Jeux 

Kim toucher 

2017 
- 

2016 
Moyens 

On continue la cabane à Castillon 
Jeu de la citadelle SORTIE Surf Rider 

Présence indispensable 8h30 

Départ 9h - retour 14h 
Inscription obligatoire - 16 places  
Pique nique assuré   

Activités manuelles 
La montgolfière, on continue 
Création d’une fresque  
« Je suis écocitoyen » 

2015 

- 

2016 

Grands 1 

A la découverte  
de la danse tahitienne et du haka 

9h30-11h30 Inscription obligatoire 
20 places - 1,50€ 

A la découverte  
de la danse tahitienne et du haka 

9h30-11h30 Inscription obligatoire 
20 places - 1,50€ 

Atelier Zan Panzar 
Ça continue 

Activité manuelle 
Tortues de mer 

2014 
- 

2015  
Grands 2 

Jeu 
Bataille navale 

Jeu 
Dodge ball 

Atelier confection 
Bracelets d’Asie 
Plastique fou Kawaii 

Atelier confection 
Sabliers 

Rémy dans le monde de la musique 

Archibou à la rencontre des pirates Maître Hibou navigue sur les flots 

Retrouvez le programme en ligne en scannant le QR code sur la couverture ! 


